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La disinfezione € U
Mmicrorganismi, che punte
su materiale inerte. Que

agenti disinfettanti, quasi se

che sono In grado di ridgt
l'iInattivazione, I| carico microbi€
superfici da tfrattare. La disinfezionée
dalla pulizia per evitare che resid
comprometterne l'efficacia.
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attenzione.

La scelta del disinfettante dc

1. il tipo di oggetto, ambiente o superfic

2. |'utilizzo finale di cio che si deve disinfettare;
3. il grado di disinfezione che si vuole oftenere;

Esistono per I'appunto diversi tipi di disinfezione: /
A parte

1. Disinfezione di livello medio-basso, consistente nell'eliminazione di bu
dei microrganismi presenti sulla superficie o nellambiente che ci si prefigge di
disinfettare;

2. Disinfezione di livello alto, consistente nell'eliminazione di tutti |/microorganismi
patogeni dalloggetto o dallambiente in questione;

3. Sterilizzazione, consistente nell'eliminazione di futti | microorganismi presenti,

patogeni e non patogeni, comprese le spore.




Le varie fipoloc
classificate in funzione de
oppure in funzione dell'utilizzo che

Dei tipi di disinfettante sono | Composti alogenati,
disinfetftanti contenenti alogeni nella loro sfruttura
chimica, i piu conosciuti sono gli ipocloriti €, In
particolare, l'ipoclorito  di  sodio Na+CIO-
(comunemente noto con il nome di "candeggina’).
Gli ipocloriti  sono composti inorganici  utilizzati
sopratftutto per la disinfezione degli ambienti.



Alcoli: appartengono a questo gruppo di disinfettanti
I'alcol etilico (CH3;CH,OH) e l'alcol isopropilico. Questi
composti vengono impiegati anche come agenti
antisettici, quindi per la disinfezione della cute, ma
possono anche essere dei buoni disinfettanti per
superfici, ambienti e, dove possible, di strumenti non
chirurgici.

Aldeidi (CH,0) : fra i disinfettanti appartenenti a questo
gruppo rifroviamo l'aldeide glutarica (o glutaraldeide) e
'orto-ftalaldeide. | disinfettanti di natura aldeidica
tfrovano impiego sopratffutto in ambito medico e
chirurgico, e consentono di oftenere un livello di
disinfezione alto. Vengono Ufilizzati perlopiu  per
disinfettare  strumentazioni, ma devono  essere
maneggiati con cura e solo da personale esperto,
poiché sono tossici se ingeriti o inalati.
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eterociclica, il piu

conosciuto € lossido di e

(C,H.0). e e
Questo composto organico trova un ETHYLENE OXIDE

largo impiego in ambito chirurgico, e V/

farmaceutico per la sterilizzazione di
sfrumenti, contenitori o preparazioni
farmaceutiche termolabili, In cul la

sterilizzazione con calore non € e B
possibile. .




guan
vivere e
autonomamente, ma
POSSONO farlo soltanto
all'inferno di una cellula
ospite, di cui utillizzano |
meccanismi funzionali.



DA COSA E FORMATO
UN VIRUS Virus dell'influenza

» RNA: e il materiale genetico ed ha la
forma di una catena avvolta su se
stessq.

» Involucro lipidico: €& lo strato piu Involucro &

esterno che ricopre alcuni tipi di virus. lipidico

» Capside: e involucro proteico che :

racchiude I'RNA. Capside

» Emoagglutinina e la Neuraminidasi: Neuraminidasi

sono delle proteine presenti sulla Emoagglutinina

superficie del virus e responsabili della
adesione di guest'ultimo alla cellula.



costituitc
Agiscono in questc
tridimensionale delle proteine.

2. “Distruggere” il capside: il disinfettante puo attac
cui le proteine sono composte non solo distruggendone
tridimensionale, ma anche rompendo | legami covalenti che formano s
molecola. Agiscono in questo modo composti molto ossidanti, come |'acq /
ossigenata (H,0,), lipoclorito di sodio (la comune candeggina, NaCIlO o
lodio e il cloro. Tuttavia, non tutti I virus sono uguali. Il SARS-Co\2, in
particolare, e un virus “inviluppato”: ovvero il capside proteico e circoridato da
una membrana fosfolipidica, detta pericapside. Questo virus,ﬁuﬁldi, Si puo
Inattivare anche distruggendo la membrana fosfolipidica.




idrofobe.

Qualunque altra molecola s
“anfifilia”, puo interferire con la struttura ¢
dall'interno.

Sono anfifilici anche 1 detergenti, ovvero quelle sostanze depute

rimuovere lo sporco e il  grasso. Anche | detergenti, quindi, possono -,@
buoni disinfettanti contro il SARS-CoV-2 e in tutti | casl in cui il patoge 4 albia
una membrana fosfolipidica (virus inviluppati e batteri, per esempio),
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VIrus

e baftteri attraverso e

¢ C
denaturazione delle proteine ’ P |
di cui € composto il capside. ’




» Le proteine sono molecole composte da aminoacidi legati I'un I'altro a
formare una struttura complessa. La struttura delle proteine dell’'vovo,
nella forma nativa, somiglia ad un gomitolo, altre come le proteine che
costituiscono I muscoli, si dicono fibrose perché costituiscono
lunghissime fibre lineari.

» Con alcuni procedimenti, come la cofttura, possiamo dalterare |a
struttura delle proteine. Questo processo € chiomato denaturazione.

forma nativa //

avvolgimento casuale




dell’alcol e
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primitiva delle prc

e cambiata e i filamenti,
tendevano a formare un
gomitolo, si sono sciolti e si sono
uniti tra loro in una trama simile
al tessuto. Questa nuova
struttura e detta coagulo.




acidi grassi &

ad esempio e l'acido stee

I'acido palmitico (CsH3;;COOH), I'acidc
(C,7H33COOH) ed altri acidi monocarbossilici
a lunga catena, formata da un minimo di 12 a
un massimo di 18 atomi di carbonio.

capire
perché e fondamentale l'uso del sapone
guando ci laviamo le mani.




Dell'acqua
saponata

Due contenitori
Due monete




moneta e co
forma una cupola d’acque







aggiL
immediatamente 3
superficiale dell’acqua.

Conclusioni
'azione del sapone, unito all’acqua, si basa sul cosiddetto “effetto ic
del fatto, per esempio, che l'acqua e l'olio non possono mescolarsi).

Le molecole di sapone sono caratterizzate dalla presenza di “teste” idrofile, graz
quali si aggrappano alle molecole dell’acqua, e di code idrofobiche. Queste codgvaggliono
evitare I'acqua ma sono attratte da oli e grassi. La maggioranza dei batteri‘e de| virus,
inclusi anche i coronavirus, infatti, sono inclusi in una sorta di membrana“di acidi grassi.
Questo significa che le code delle molecole di sapone penetrano in queste membrane
spezzandole e di fatto uccidendo i patogeni.




